
СОГЛАСОВАНО

РУководитель образовательного учрех(Дения

J

yTBEP)lglEHo

2ооо,r7
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расtлифровка пqдписи

Ивонинская В. С.ffi

мЕню
5 ноября 2О24г,

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

5-11 кл., 1 c}r. (завтрак)

Икра кабачковая

10,60

Макароны отварные с маслом

хлеб пшеничный

Сок в ассортименте 180 гр

Итого по категории: i 635

5-11 Krl., 2 см. (обед)

Хлеб ржанопшеничный i 30гр

Итого по категории: i 890

2,59

Компот из красной сN{ородины 0,з0

Итого по категории :

Итого;

Сосгавил: Технолог
должность

Расчитал: Бух. калькулятор
должность

Принял: Шеф-ilовар
должность

У| i ческаяг i ценносгь,

Фж
бд-пись

расшифровка подписи

Хлеб ржанопшеничный

Рис припущенный

хлеб пшеничный

Компот из смеси сухофруктов

Омлет натуральный

хлеб пшеничный

L9,з7

бз,80

Lo,79

зr19

2,93

11112

100,58

14,06

69,0з

2,56

12,81

84,40

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного уч реждения

J

мЕню
6 ноября 2О24г.

3апеканка со сметаной

Итого по категории :

Суп картофельный с клецками 250 гр

Мясо тушеное(говядина) с соусом 50/50
;i 100 гр

Каtца вязкая гречневая i 180 гр.\qш9 Dлспq, l рtlпtDq, : д9v l F
. ,.. ...,-._.i......-...." .

Хлеб ржанопщеничный ! З0 гр

30 гр

Сок в ассортименте 0r2 шт
;i 200 гр

Вафли "3олотце мое" i ЗOгр

Итого по категории : ! 920

Сыр flружба сегмент 17,5 гр (1шт)

Бутерброд с маслом

Чайсмолокомисахаром

Апельсины

Итого по категории ; 4о7F

Итого :

долхность

Принял: Шеф-повар
дOлжность

УТВЕРЖДЕНО

""""""":"""""""""":"""""""""":""""""""""":""""""""-"""""""-"
З,75:3,12i|9,З7:120,6:31,98

10,46i18,52:23,30i284i89,7З

2,84i2,4ti14.з5i45i12,09

9|75

145,82

22,50 i

431,39 i 62138

64,77 8о,75 256,61

шелесг Е. Н,
расшифровка подписи

Ивонинская В. С,
рсшифрвка подписи

:l::::
i 20i60 гп | 4,з5 i 1з,51 i 27,50 i 250,24 i 16,78

i 200 гр | з,о+ i 1,з5 : s,00 i sl i 6,t7

Составил:

Расчитал;

Технолог
должность

Бух, калькулятор

i ческая
i ценнOбь,

5-11 кл., t ёМ. (завтвЁк)

5-11 кл., 2 см. (обед)

5-11 кл.,3 см. (полдник)

з5,15 ! зо.ос !rzэ,со

расшифрвка подписи

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Салат из белокочанной капусты с морковью

хлеб пшеничный

Стоимость,
ру6.

2,27

1о,61

L5|76

70,з8

7р8

2t74

2,20

24А4

LL,76

t45t77

13,69

25,74

8sцкаl!ьнOfo
пцтаlltrlя" *,

выходь
г



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного уч рецдения

УТВЕРЖДЕНО

2,!о i о,зв i ю,qz i sz,э+ ::i;i

L7,t2

Lз2,2! ; 949,1

Шелесг Е. Н,

7 ноября 2О24г,

салат из свекль1

Плов из курицы 80/170 гр

Хлеб ржанопшеничный

Стоимост1-7
ру6.

]:91
2t93

i;;;
LLз,22

67F7

370,40

хлеб пшеничный

Чай с сахаром

Итого по категории :

5-11 кл., 2 см. (обед)
Горошек зеленый консервированный

Азу (говядина) 60/190 гр

i 29гр

Хлеб пцlеничный i зоl.р
.-..._."...i-.-._...-..

ко}lпот из свежих плодов (яблоки) i ZOO гr

Ватрушка с творогом 75 гр

Итого по категории : 959

Итоrо по категории : з50

Составил: Технолог
должность

Расчитал: Би. калькулятор

Принял: Шеф-повар
должнOстъ

расшифровка подпиЪи

мЕню

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА Yt i ческая
г i ценносгь,

i l..-- -

5-11 кл., 1 c}r. (завтрак)

расшифровка подписи

7t52

98,31

з7,42

2з,67

98,93

z,64

2,20

7,zб

L7A9

189,61

L4,4o

4LA7

tLt70

GOtш{а,lьнOro

; пINтанllfr''

капусты с

Печенье "Палочки считалочки''

Напиток "Снежок" индивидуальная упаковка

подпись



СОГЛАСОВАНО

Руководитель образовательного учреждения

J

УТВЕРЖДЕНО

14156 22F9 116rо0

Gтоимость,
ру6.

76|7L

Блинчики с молоком сryшенным 170/30 гр

Вафли "3олотце мое"

5-11 кл.,3 см. (полдник)

i zoo гр

Итого по категории :

Итого : 2 100 60126 i 76,92

87r11 47o,t2

з13.40 2о74р5

59,05

27lt49

Технолог щелесr Е. н.

Расчитал;

должность

Бух, калькулятор

расlцифровка подписи

Ивонинская В. С.
расшифровка подписи

Принял: Шеф-повар
должность

мЕню
8 ноября 2О24 r.

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Cqlp порциями

Macлo сливочное ! 1sгр

Хлеб рх<анопшеничныЙ З5 гр

чай с лимоном i ]9::?
i 200 грСок в ассортименте 0r2 urT

Итого по категории :

Капуста квашенная i 100 гр

Рассольник ленинградский

6,62

Хлеб ржанопшеничный i 30гр 2,04

хлеб пщеничный

Кофейный напиток с молоком
:i 1В0 гр

Яблоки 100 гр 0,40

Итого по категории: i 97О

i ческая
i ценносrь,

5.11 кл., l,cl,t. (завтрак)

5-11 кл., 2 см. (обед)

зl,L? i +z,Bo

расшифрвка подписи

L4I24

9,29

t7r98 :

з,9в

3r19

3,59

24,44

24ILo

20,81

5з,25

10,79

2]4

2t2o

12,09

9I75

1з5.73

44r88

8r29

5r88

Каша рисовая молочная вязкая (с маслlом и сахаром)

Батон пшеничный

Напиток из lциповника с сахаром



СОГЛАСОВАНО

Руководител ь образовательного учреждения

yTBEP)lglEHo

7,57i6,02i8,79i95:15,69

8,з7i8,77i9,06i149,09i45,77
!:5,49 i 6,00 i24,62 i 174,6 i zrBB

110,06

23,99 i 49,50 :

0,36 i 10,08 i

165,53

7о,87

346,46

4,67

2,04

Сосrавил: технолог
должность

Расчитал: Бц, калькулятор
должнOсть

Принял: Шеф-повар
ДОл)КНОСТЬ

шелесг Е. Н,
расшифрвка подписи

Ивонинская В. С.
расlrlифровка подписи

мЕню
9 ноября 2О24 г.

;;;;; ;;;;;;;;;;;;';;;;;;;;;ffi """""""" 
!' ;ББ ;;'

Тефтели мясные (говядина) 65/35 гр ; 100 гр

Кацlа вязкая гречневая

Хлеб ржанопшеничный

Батон пшеничный 40 гр

CtiK в ассортименте 0r2 шт
:! 200 гр

Итого по категории :

Суп картофельный с горохом ! 250 гр 5,50

Плов из говядиньl 85/165 гр i 250 гр

2,52

0,59

Итого по категории :

хлеб пшеничный

Компот из абрикосов

Вафли "Золотце мое"

Итого по катеrории :

Итого: 2 095

ческая
ценность,

ккал

5-11 кл., 1 см. (завтоак)

2з,lз i2з,27 jttz,cB

5-11 кл., 2 сн. (обед)

з9,41 i L2aJ9 : 1о89,01

расшифровка подписи

Стоимость,
ру6.

2,55

з,98

24,44

9|75

21,69

LI,A5

122,22

z]4

2,49

4,94

41,39

з,65

3,51,

LбА4

5,88

НАИМЕНОВАНИЕ БЛЮДА

Хлеб ржанопшеничный

хлеб пшеничный

Кdмпот из смеси qrхофруктов

Макароны oTBapHble с сыром

Хлеб ржанопшеничный


